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IMAGENS EM MEDICINA
IMAGENS IN MEDICINE

Radiografia de Torax — not always a helping hand
Chest X-Ray - not always a helping hand
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Introducao

Em 1895 W. C. Rdntgen descobriu um tipo de radiagéo dife-
rente das conhecidas até a data, que batizou de radiagao X.'
Desde entéo, a radiologia em Medicina teve um desenvolvi-
mento exponencial sendo a radiografia do térax fundamental
como exame auxiliar de diagnéstico. A medida que os exa-
mes vao ficando cada vez mais detalhados surgem a par da
maior sensibilidade diagnéstica, artefactos e “incidetalomas”.
Varias estruturas como cabelo entrangado ou oleoso,? cola-
res, vestuario ou outros objectos radiopacos podem produzir
imagens erroneamente interpretadas como patoldgicas. Do
mesmo modo, lesdes pseudotumorais como o derrame ci-
sural ou processos inflamatérios atipicos sdo comummente
identificadas como massas.®

Caso clinico

Homem de 85 anos, acamado e totalmente dependente, ad-
mitido pelo SUC do HSM/CHLN no dia 26-04-2012 por farfa-
Iheira e prostragao com 24h de evolugdo. Tinha sido medica-
do recentemente com amoxicilina/acido clavulanico e azitro-
micina para infeccao respiratdria. Tratava-se dum doente com
sindrome demencial, com multiplos internamentos prévios, o
Ultimo um més antes por hiponatremia, infecgdo respiratéria
e insuficiéncia cardiaca congestiva. Tinha ainda infeccdes uri-
narias baixas de repeticao, com isolamento de Pseudomonas
aeruginosa.

A entrada estava em caquexia, desidratado, hipotenso, com
roncos dispersos. Andlises: anemia normocitica, normocrémi-
ca, hiponatrémia grave (106 mmol/L), hipoglicemia, elevagéo
de parametros inflamatérios e leucocituria.

ECG fibrilhagédo auricular com frequéncia cardiaca de 42 bati-
mentos por minuto e bloqueio completo de ramo direito.
Radiografia de térax interpretada como pneumonia bilateral.

FIG. 1
Teleradiografia de torax

A reavaliacdo da radiografia mostrou tratar-se de sobrepo-
sicdo das mé&os, em doente com posigdo viciosa, e o diag-
nostico corrigido para urosepsis. Apesar de medicado com
Piperacilina/tazobactam veio a falecer no dia 28-04-2012.

Conclusao

Este caso foi exemplificativo da importancia da clinica e da
atencao a artefactos numa era em que os exames de imagem
s&o cada vez mais sensiveis. B
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