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Sarcoma de Ewing Extra-0sseo

Extraosseous Ewing’s Sarcoma
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oente de 32 anos de idade, do sexo mascu-

lino, sem antecedentes pessoais conhecidos,

recorreu ao Servico de Urgéncia por sincope.
Referia lipotimias de repeticdo com uma semana de
evolucdo. Ao exame objectivo nao foram detecta-
das alteracoes. Tinha glicemia capilar de 46 mg/dL.
Realizou Tomografia Axial Computorizada (TAC)
cranioencefdlica e andlises que estavam normais.
No internamento, o doseamento de cortisol, insulina
sérica, factor de crescimento de insulina, peptideo
C, funcido tireoidea e estudo auto-imune realizados
estavam normais.
Ao exame objecti-
vo palpou-se uma
massa abdominal
localizada no hi-
pocondrio direito.
A TAC abdominal
revelou: “massa a
nivel hepato-renal
parecendo estar na
dependéncia do rim
direito”. A Resso-
nancia Magnética
descreveu: “for-
macido tumoral de
18.5"16'13 cm, pa-
recendo a sua etio-
logia hepatica, nao
se podendo excluir
origem supra-renal ou renal direita, com invasao se-
cunddria do figado” (Fig. 1). Os marcadores tumorais
estavam negativos. A TAC toracica e cintigrafia dssea
nao tinham alteracoes.
O resultado anatomopatologico da biopsia foi compa-
tivel com sarcoma de Ewing extra-6sseo (SEO), com
positividade para o marcador imunohistoquimico
CD 99 (Fig. 2).
O doente iniciou quimioterapia neoadjuvante, apos
cerca de um més do diagnostico, com doxorrubicina e
ifosfamida (4 ciclos), ao fim do qual (4 meses) foi sub-
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metido a remocao
cirurgica do tumor.
Fez posteriormente
dois ciclos de qui-
mioterapia adju-
vante com o mesmo
esquema, seguido
por dois ciclos com
ifosfamida. Nao foi
realizada radiote-
rapia.

Houve resolucio do
quadro de hipogli-

cemias.

Biopsia da massa revelando
positividade para o CD 99.

DISCUSSAO

O sarcoma de Ewing é uma familia de tumores 6sseos
ou dos tecidos moles. Sao neoplasias raras que carac-
teristicamente se apresentam como tumores 0sseos
pediatricos. Apenas 5% afecta os adultos.!

A forma extra-ossea ocorre em 16% dos casos, e no
adulto em menos de 1%.! A maioria apresenta-se
como uma massa intra-peritoneal, nao existindo
nenhuma caracteristica radiologica especifica, sendo
o diagnostico feito histologicamente.!?* O exame
imunohistoquimico apresenta em 95% dos casos,
translocacoes cromossomicas caracteristicas (t11;22 e
t21;22) e positividade para CD 99, o que se verificou
no caso descrito."*

Devido a elevada taxa de recorréncia com terapia
isolada, existe consenso do beneficio terapéutico
combinado (cirurgia, radioterapia e quimioterapia).
A taxa de sobrevida aos 5 anos aproxima-se dos 67%
nos casos sem metastizacao associada’, acometendo
estas mais frequentemente os pulmdes e 0 0sso.> W
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