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Doenca de Paget da mama
Paget’s disease of the breast
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DESCRICAO DO CASO

Apresenta-se o caso de uma mulher, de 84 anos de
idade, que recorre ao SU por dor no mamilo direito
com cerca de 6 meses de evolucdo. Apresentava
antecedentes patologicos de fibrilhacao auricular,
insuficiéncia cardiaca congestiva e doenca pul-
monar obstructiva créonica. Negava antecedentes
familiares de neoplasias.

Ao exame objectivo constatou-se a existéncia de
uma lesao tumefacta, de consisténcia dura, bordos
irregulares e ulcerada, peri-areolar a direita, suges-
tiva de doenca de Paget da mama (DPM) (Fig. 1)
e nddulo palpavel subjacente. Realizou biopsia da
lesao que revelou uma neoplasia epitelial maligna
com caracteristicas de carcinoma ductal invasivo
(Fig. 2-A), classificacao B5 do Breast Cancer Scree-
ning Programme. O estudo imunohistoquimico
revelou ser Cerb-2 positivo (Fig. 2-B), positividade
para receptores de estrogénios (Fig. 2-C) e negativi-
dade para receptores progesteronicos. Apresentava
um indice proliferativo com Ki67 em cerca de 1%
da populacao neoplasica (Fig. 2-D). Foi proposta
para mastectomia radical.

Mama da doente com mamilo de bordos irregulares;
pormenor da lesao ulcerada

DISCUSSAO
A DPM é responsavel por 1-3% das apresentacdes
iniciais de neoplasia da mama.' E uma lesdo geral-
mente unilateral, vesicular ou ulcerada, de inicio
no mamilo e propagacao para a aréola. Pode cursar
com dor, sensacao de queimadura ou prurido, cor-
rimento hemadtico e retraccdo do mamilo.?

O diagnostico diferencial incluiu o eczema atopi-
co, dermatites, adenoma do mamilo, e neoplasias
da pele. A positividade para o oncogene Cerb-2 e
um indice proliferativo Ki67 elevado sao factores A-Neoplasia epitelial maligna com caracteristicas de
predictivos de ma resposta a terapéutica, e como carcinoma ductal invasivo. H&E 100x; B-Marcacao
tal, pior sobrevida global.>* imunohistoquimica positiva para o Cerb-2; (}-Posi-
tividade para receptores de estrogénios; D-Indice
proliferativo com Ki67 positivo em cerca de 1% da
Servico de Medicina Inferna | do Hospital de S&o Teotdnio - Viseu populacéo neoplasica.
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A reseccao segmentar e radioterapia sao os
tratamentos indicados para carcinomas ductais
in situ e com margem cirurgica bem definida. A
mastectomia radical é indicada nos casos de DPM
associada a carcinoma ductal extensivo, quando as
margens cirurgicas nao sao claras, ou em tumores
multicéntricos.’

Salienta-se assim a importancia da suspeicao
clinica e do diagnodstico precoce, de forma a nao
s6 melhorar a morbi-mortalidade associada as
neoplasias da mama, como também evitar uma ci-
rurgia mutilante, muitas vezes com consequéncias
devastadoras na vida da mulher. m
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