Foi hé& sete anos, mais coisa menos coisa, que a SPMI
resolveu fundar a sua propria revista. Tendo eu estado,
desdeaprimeirahora, no centro destainiciativa, os Corpos
Gerentes da altura decidiram entregar-me a Direc¢éo duma
publicagdo queirianascer apartir do nada. Devo dizer que
aceitei com prazer este encargo por sentir que podia ser
util a Medicina Interna e por ter oportunidade de exercer
umaactividadequemeatraiae paraaqual julgavater alguma
vocagao.

Durante sete anos dedi quei-me com persisténciaecom a
indispensavel paixdo a esta tarefa. Foi emocionante ver
nascer e crescer cadaexemplar darevistaapartir do material
guenoschegavaem bruto equeeratrabal hado, aperfeicoado
ecorrigido. Foi apai xonanteimaginar econceber osniimeros
gue se iriam seguir, construidos com artigos em carteirae
outros“encomendados’ acol egas capazesdelhestransmitir
um toque cultural. Foi sobretudo excitante aguardar a
chegada darevista “ainda quente”, folhea-la com alguma
sofreguiddo paraavaliar o seu aspecto geral e detectar as
gralhas (as terriveis gralhas), algumas maiores do que a
“légua da Pévoa’.

A publicacdo de livros e a produgéo de revistas
acompanha-se sempre desta particul aridade inultrapassavel :
depoisdaentregadostextos natipografia, jAnadamaisha
afazer ando ser desejar (como eu muitas vezes fiz) “que
Deus lhes ponha avirtude”.

Sendo, vejamos. Um pintor pode acrescentar umapincel ada
oucorrigir umtrago, mesmo depoisda*“ vernissage”. Muitos
compositoresalteram notas, cortam compassos, acrescentam
“codas” apés a primeira audicdo publica das suas obras.
Algunsrealizadores cinematograficostém refeito montagens
e cortado sequéncias apos a estreiados seusfilmes. E até
alguns pais, descontentes com os filhos que ndo sairam
como elestinham imaginado, encaminham-nos paramédi cos
gue lhes alinham os dentes, Ihes endireitam os olhos ou,
gracas & hormona de crescimento, Ihes acrescentam mais
uns centimetros paraalém daquilo que estava programado
no coédigo genético.

Com os textos enviados para a tipografia, ndo ha apelo
nem agravo: 0 que estaimpresso, estaimpresso. Até porque,
as erratas, além de uma prética de mau gosto, so servem
parapdr em destaque“gafes’ que, deoutraforma, passariam
despercebidas.

Masquero quefiquebem claro que, paraalém do trabal ho,
das chatices e das incompreensdes, todo o tempo que
dediquei a revista “Medicina Internd” foi qualquer coisa
de muito importante na minha vida. Tanto mais que, ao
rever os nimeros publicados, s6 sinto razdo para ficar

satisfeito com a qualidade
geral dos textos, a
sobriedade do grafismo e
o equilibrio dos contelidos.

O problema é que
entretanto passaram sete
anoseo algarismo setetem
0 seu peso. Para os
numerologistas, ndo é
sendo aadi¢do queresulta
do trés, espiritual, com o
quatro, material, o que
significa criagdo. Mas
alguns cacadores de
curiosidades e alguns
sabios atentos a
cosmologia, areligido e a vida social, tém tropecado no
ndmero sete em multiplas circunstancias etém-lheatribuido
qualidades magicas. Sete sdo por exemplo osdiasdacriagao,
0s pecados mortais, as maravilhas do mundo, os planetas
da astrologia classica (Sol, Lua, Mercrio, Vénus, Marte,
JUpiter e Saturno) eosdiasdasemana. A listando terminaria
aqui se lhe acrescentassemos outros exemplos mais
corriqueiros, mas ndo Menos expressivos como a Branca
de Neve e os sete andes, a bota das sete |éguas, 0 sétimo
céueo“7-up”...

E néo esquecamos que um dos mais popul ares poemas
musi cados por Zeca Afonso comega desta forma:

Sete fadas me fadaram

Sete irmdos m'’ arrenegaram

Sete vacas me morreram

Outras sete me mataram
eterminaassim:

Sete estrelas me ocultaram

Sete luas sete s6is

Sete sonhos me negaram

Aqui del-rei édemais

Sem ter necessidade de gritar “aqui del-rei”, sinto que
ultrapassar seteanosafrentedarevista“Medicinalnterna’
seria demais. O trabalho fundamental estafeito e é altura
de outros, mais novos, o continuarem e o renovarem. Eu
estarei disponivel para assegurar uma fase de transigéo
sem sobressaltos e continuarei a colaborar com 0s meus
escritos, se afutura equipa os quiser aceitar. Nao se trata
pois de um “adeus” mas duma passagem de testemunho
paraoutros que sejam capazes deimprimir anossarevista,
um novo brilho e uma nova dindmica.
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