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Exercer Medicina no final do milénio, procurando fazé-
lo de forma actualizada em relagéo ao que se vai passando
nos principais centros, torna indispensavel o acesso a ba-
ses de dados da literatura médica.

Bases como a Medline®, a Micromedex®, a Aidsline®
ou a Cancerlit® permitem que , em poucos minutos, se
possa ficar a par de tudo quanto esta a ser feito, ensaiado
e discutido pela classe médica em qualquer ponto do mun-
do, através do acesso aos artigos publicados nas princi-
pais revistas de todos os continentes.

Porém, isto ¢ verdade apenas para as principais revistas
médicas estrangeiras.

Sendo indispensével esta pesquisa, ¢ importante ndo
esquecer que, no panorama médico nacional, se publicam
dezenas de titulos que ndo se encontram disponiveis na-
quelas bases.

Num pais como o nosso, onde ¢ escasso o nimero de
revistas indexadas em bases internacionais (Portugal tem
apenas 2 titulos na MedlineO), é fundamental dispor de
uma base médica local que inclua todas as publicagdes
nacionais da area da saude.

Sé assim ¢ possivel permitir que profissionais de cida-
des e centros diferentes se possam conhecer melhor en-
tre si através dos seus trabalhos, da mesma forma que o
fazem em relag@o aos estrangeiros, mas com vantagens
adicionais no que diz respeito a orientagfio e referéncia
de doentes, estudos cooperativos e conhecimento da re-
alidade local.

Ndo podemos deixar de nos comparar connosco pro-
prios. Temos diferengas genéticas, epidemioldgicas e da
mais variada natureza, que tornam a pratica médica e a
resposta individual também de alguma forma diferentes.

Ignorar isto é esquecer um principio basico do exerci-
cio da Medicina.

Foi isso que nos levou a criar o index das Revistas Mé-
dicas Portuguesas.

Trata-se de uma base de dados, prospectiva desde 1992,
que retine as mais de 100 publica¢des médicas regular-
mente editadas em Portugal (exclusivamente nacionais)
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de uma forma muito semelhante a Medline®. Poderdo en-
contrar uma lista descritiva no final.

Inclui j& cerca de 11.000 artigos com identificagdo do
titulo, localizag#o na revista, autores e suas institui¢des de
trabalho, resumo e palavras-chave.

Tudo [a se encontra, da Medicina a Cirurgia, da Pedia-
tria a Geriatria ou da Psiquiatria & Estomatologia, passan-
do por todas as especialidades e areas de ac¢do médica
que editam as suas proprias publica¢des. Ndo esquece-
mos as folhas e cadernos editados por organismos oficiais
ligados a saude, como o Ministério da Saude, o Infarmed
ou o Observatério Nacional de Saude, entre outros. A
breve prazo contamos acrescentar, ainda, os resumos das
teses de doutoramento das cinco escolas de Medicina do
pais.

Esta disponivel pela Internetem http:/www.indexrmp.com,
através do apoio de laboratérios médicos patrocinadores,
cuja suporte muito se agradece, tornando possivel a manu-
ten¢do de toda a estrutura que uma iniciativa deste género
requere.

Desde que foi introduzida na Net, ha cerca de 2 anos, tem
contado com um numero crescente de utilizadores oriundos
ndo s6 de Portugal como também dos PALOP e do proprio
Brasil.

Recentemente (Junho/99) demos o salto qualitativo que
procurdvamos desde a sua criagdo, ao evoluir de uma
pesquisa a pedido para uma pesquisa feita directamente
pelo interessado, online. A base permite agora, tal como
na MedlineO, que qualquer utilizador possa jogar melhor
com 0S termos que procura ou com a sua proveniéncia,
em tempo real, fazendo as associa¢des que julgue mais
adequadas face aquilo que busca.

Procurem-na e ponham-na a prova. Enviem-nos todas
as sugestdes que julguem oportunas. A partilha da nossa
realidade foi e continuard a ser o principal objectivo des-
te trabalho em permanente actualizagdo.

Listagem das revistas e publicagdes presentes
no Index das Revistas Médicas Portuguesas
(Novembro 1999)

. Acgdo Médica

. Acta Fotobiologica

. Acta Médica Portuguesa

. Acta Oftalmologica

. Acta Pediatrica Portuguesa

. Acta Portuguesa de Investigagdo Oncoldgica
. Acta Radioldgica Portuguesa

. Acta Reumatolégica Portuguesa

9. Acta Uroldgica Portuguesa

10. Arquivos da Maternidade Alfredo da Costa
11. Arquivos da Sociedade Portuguesa de Patologia
Respiratoria
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12. Arquivos de Fisiatria

13. Arquivos de Medicina

14. Arquivos de Reumatologia

15. Arquivos do Hospital Geral de Santo Anténio

16. Arquivos do Instituto Nacional de Satude

17. Arquivos Hepato-Gastrenteroldgicos Portugueses

18. Arquivos Portugueses de Cirurgia

19. Arquivos Portugueses de Oftalmologia

20. Atlantida Médica

21. Boletim da Sociedade Portuguesa de Educagdo Médica

22. Boletim da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia

23. Boletim da Sociedade Portuguesa de Hemorreologia e
Microcirculagéo

24. Boletim de Farmacovigilancia

25. Boletim do Centro Regional de Alcoologia do Porto

26. Boletim do Hospital de Pulido Valente

27. Boletim do Hospital de Sdo Marcos

28. Boletim do Hospital Geral de Santo Antdnio

29. Boletim Informativo do Grupo Portugués de Estudo das
Dermites de Contacto

30. Boletim SIDA

31. Cadernos de Imunoalergologia Pediatrica

32. Cadernos de Medicina Dentaria, Estomatologia e
Medicina Maxilo-Facial

33. Cadernos de Reumatologia

34. Cadernos do Generalista

35. Cardiologia Actual

36. Coimbra Médica

37. Comportamento Alimentar e Nutri¢do

38. Educagdo Médica

39. Endocrinologia, Metabolismo e Nutrigdo

40. Experientia Ophthalmologica

41. GE - Jornal Portugués de Gastrenterologia

42. Geriatria

43. Ginecologia e Medicina da Reprodugéo

44, Hygeia

45. Informagdo Terapéutica

46. Investigagdo Médico-Desportiva

47. Jornal das Ciéncias Médicas

48. Jornal de Metabolismo e Nutrigdo

49. Jornal de Reabilitagdo e Traumatologia do Desporto

50. Jornal do Médico

51. Journal of Blood Rheology (adenda Bol Soc Port
Hemorreol Microcircul)

52. Madeira Médica

53. Medicina e Cirurgia

54.Medicina Fisica e de Reabilitagdo

55. Medicina Interna

56. Médicos Sentinela

57. Nascer e Crescer

58. Noticias da Sociedade Portuguesa para o Estudo da
Obesidade

59. O Juvenil

60. O Médico

61.0 Petiz

62. Observagdes — Boletim do Observatério Nacional de
Saude

63. Oncologia Clinica

64. Pediatria Integral

65. Perspectivas em Pratica Médica

66. Psiquiatria Clinica

67. Psoriase em Revista

68. Revista da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia

69. Revista da Sociedade Portuguesa de Imunologia

70. Revista da Sociedade Portuguesa de Oftalmologia

71. Revista de Alimentagdo Humana

72. Revista de Clinica Hospitalar

73. Revista de Gastrenterologia

74. Revista de Gastrenterologia e Cirurgia

75. Revista de Oncologia

76. Revista de Psiquiatria

77. Revista de Saude Amato Lusitano

78. Revista do Interno (H. S*. Maria)

79. Revista Obstetricia e Ginecologia

80. Revista Portuguesa de Analises Clinicas

81. Revista Portuguesa de Cardiologia

82. Revista Portuguesa de Cirurgia Cardio-Toracica e
Vascular

83. Revista Portuguesa de Clinica e Terapéutica

84. Revista Portuguesa de Clinica Geral

85. Revista Portuguesa de Doengas Infecciosas

86. Revista Portuguesa de Estomatologia e Cirurgia Maxilo-
Facial

87. Revista Portuguesa de Implantologia

88. Revista Portuguesa de Imunoalergologia

89. Revista Portuguesa de Medicina Desportiva

90. Revista Portuguesa de Medicina Intensiva

91. Revista Portuguesa de Nefrologia e Hipertensao

92. Revista Portuguesa de Neurologia

93. Revista Portuguesa de Nutrigdo

94. Revista Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia

95. Revista Portuguesa de Otorrinolaringologia e Cirurgia
Cérvico-Facial

96. Revista Portuguesa de Pedopsiquiatria

97. Revista Portuguesa de Pneumologia

98. Revista Portuguesa de Psicossomatica

99. Revista Portuguesa de Reumatologia e Patologia
Osteoarticular

100. Revista Portuguesa de Saude Oral

101. Revista Portuguesa de Saude Publica

102. Revista Portuguesa do Dano Corporal

103. Satide em Numeros

104. Saude Infantil

105. Stoma — Cadernos de Estomatologia, Cirurgia Maxilo-

Facial e Medicina Dentéria
106. Terapéutica Actual
107. Via Pneumoldgica
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