“Quando nasci ja estavam inventadas todas as idei-
as para salvar o mundo. So faltava salvar o mundo”.

ALMADA NEGREIROS

“... julgo que a produgdo cultural contempordnea
estd bastante a margem daquilo que iria ao encontro
da indisfarcavel inquietacdo que nos doi”.

A. ALCADA BAPTISTA

Senhor Director da Revista MEDICINA INTERNA,
Carissimo colega e amigo Barros Veloso,

Ca estou, como (ref. n/ conversa telefonica) o pintor
perante a tela virgem, debatendo-me com a obrigacdo de
responder positivamente ao seu pedido-ordem de um edi-
torial para mais um nimero da nossa revista— crian¢a em
cujo laborioso parto participamos, e que, com seu ampa-
ro, se desenvolveu e, quase sem gatinhar, deu os primei-
10s passos, se pos de pé e comega a querer correr... Mal ela
sabe que ja os escolhos do mundo e da vida ameagcam
envolvé-la, mas estou certo de que a “Sociedade”, cdnscia
das suas obrigacoes, a sabera defender e estimular.

Quanto ao conteudo desse numero da Medicina In-
terna, sabida a criteriosa exigéncia com que caminha
para a decisdo de publicar, deixemos que os leitores o
usufruam e julguem.

Congratulemo-nos com a inauguracao das instalagoes
da nova e propria sede da S.P.M.1., cujo projecto-pro-
grama contempla, entre outros objectivos, o de propi-
ciar adequadas condi¢oes de trabalho de direc¢ao, re-
dacg¢io e edigio da revista. Mas, fazer disso matéria de
um editorial?

Talvez um editorial de médicos internistas e para
médicos internistas ndo devesse deixar de sublinhar dois
fendomenos recentes, de Ambito pablico, um, outro con-
findvel (ou ndo) a2 comunidade médica.

Comecando pelo segundo fendémeno, o entusiasmo
crescente em relagdo a novas concepcoes e metodolo-
gias do exercicio ou, melhor, da decisao no acto médi-
o, quem sou eu para me pronunciar judiciosa e critica-
mente sobre o assunto? Por ora (desculpard o pretenci-
osismo) mais ndo poderia fazer que aconselhar a leitu-
ra dos dois artigos que o meu bom amigo e colega Bar-
ros Veloso acaba de publicar em importante semandrio
da nossa praga e em publicacao também semanal dis-
tribuida aos médicos portugueses (alids, bom seria que
fossem recolhidos, esses artigos, na nossa revista). Em
principio, estaremos perante mais um modo de dizer
daquela ambicdo de rigor cientifico que aprendemos a

cultivar para fundamenta¢ao do exercicio da nossa arte.
O outro fenébmeno a contemplar seria a apoteose dos
meios de comunica¢do social sobre a alegada corruptibi-

lidade de médicos e as reaccdes — aqui para nds. a meu
ver, nem sempre as mais felizes — de diversas entidades
tocadas.

Também ca para nds, arriscaria a avangar que coisas
como essas indiciam que a sociedade comeca a consi-
derar os médicos como homens que, antes de mais, $10.
E que todos aproveitario se os médicos forem conside-
rados, apenas, como seres humanos, homens e mulhe-
res que se dao ao alivio ou resolugio do sofrimento dos
outros, homens e mulheres permanentemente preocu-
pados em preparar-se e manter-se preparados para o
melhor exercicio profissional da sua arte.

Nesta conformidade, compreenderi que eu continue
como o tal pintor, passo 4 frente, passo atras, perante a
tela virgem — isto €, no caso, sem matéria que se justi-
fique em editorial para um niimero da revista que o meu
ilustre colega e bom amigo superiormente dirige.

Assim, subscrevo-me com amizade, ndo sem deixar
claro que autorizo a divulgacao desta carta, se isso achar
conveniente... (Nesse caso, peco-lhe que mantenha. a
guisa de epigrafe alografa, as citacdes que, entretanto,
apontei na folha em que abri esta carta).

Porto, Fevereiro de 1998

Carlos Soares de Sousa
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