de Medicina Interna (EFIM)

First Meeting of the European Federation
of Internal Medicine (EFIM)

No dia 4 de Maio de 1996 realizou-se, no Hotel Meridi-
an - Montparnasse, em Paris, a 12. Reunido da Federacao
Europeia de Medicina Interna (EFIM). Estiveram presen-
tes os Presidentes e Delegados das seguintes Sociedades
de Medicina Interna: Alemanha, Bélgica, Eslovdquia, Es-
panha, Estonia, Franga, Grécia, Holanda, Hungria, Irlan-
da, Italia, Portugal, Republica Checa, Suécia e Suica. Em
representacdo do Reino Unido, que ndo possui Socieda-
de, mas sim Royal College of Physicians (organismo com
caracteristicas diferentes), esteve presente o ex-secreta-
rio da AEMI, Christian Davidson.

A Sociedade Portuguesa de Medicina Interna esteve
representada por Levi Guerra e Barros Veloso.

Por unanimidade e aclamacio, foram eleitos Presiden-
te, Vice-Presidente e Secretario-Geral da EFIM | respecti-
vamente: [ves Le Tallec (Franca), Phillipe Jacgger (Suica)
¢ Jaime Merino (Espanha).

O delegado holandés, H. Miiller, ofereceu-se para o
lugar de Tesoureiro. Christian Davidson foi nomeado Se-
cretario-Adjunto da EFIM.

A Ugo Carcassi foi atribuido o titulo de Presidente Ho-
norario da EFIM, num publico reconhecimento da sua
accdo no Forum de Presidentes das Sociedades Europei-
as, que tornou possivel a criacdo da EFIM.

Durante a reunido. a delegacio holandesa apresentou
o programa provisorio do 1°. Congresso da EFIM que se
realizard em Maastricht de 15 a 18 de Outubro de 1997.
Depois de discutido, o programa foi aprovado com ligei-
ras alteracoes.
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Para o 22 Congresso da EFIM, a realizar em 1999, foram
apresentadas as seguintes candidaturas: Roma, Budapest
e Lille.

Constituiram-se ainda vdrios grupos de trabalho no seio
da EFIM, a saber: Formacdo Médica Continua, Congres-
sos ¢ Jornal da EFIM. Portugal ficou representado na Co-
missdao da Formacdo Médica Continua por Barros Veloso,
¢ na Comissao dos congressos ¢ Jornal de EFIM por Levi
Guerra.

Grupo dos delegados a 1¢
Reunido da EFIM. 14 fila - J. Elte
(Holanda), Barros Veloso (Portugal) e
Jean Dupond (Franga); 24 fila - P. Jaegger
(Suica), Ugo Carcassi (Itdlia), Yves Le
Tallec (Franca) e Marja Taskinen (Fin-
landia); 32 fila - Ivan Duris (Eslovdquia),
Chris Davidson (Reino Unido), Levi Guer-
ra (Portugal), Senff (Suica), S. Raptis
(Grécia), Martinez Vasques (Espanha),
Katsilambros (Grécia), Representante da
Estonia, Goren Hansson (Suécia), H. Miil-
ler (Holanda), Representante da Suécia,
Jaime Merino (Espanha), Karol Orky (R.
Checa), Vicente Barré (Hungria), Paul
O’Regan (Irlanda), ?, J. Kobberling (Ale-
manha), J. Kellet (Irlanda), Jean Carlo
Secchi (Itdlia) e De Chatel (Hungria)
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Noticias da SPMI

1. Elei¢do para os Corpos Gerentes

Realizaram-se no passado dia 25 de Maio, as elei¢des para os Corpos Gerentes da SPMI para o biénio 1996 - 1998.

Votaram para estas eleicoes 130 socios o que, sendo a maijor votacdo de sempre, ndo deixa de representar uma eleicao
pouco participada (cerca de 11% dos s6cios).

A lista eleitoral era constituida por:

ASSEMBLEIA GERAL

Presidente - Anténio Manuel Vital Morgado - Lisboa

Secretarios - José Manuel Borges do Nascimento Costa - Coimbra
Jodo Melo Sampaio Aratjo Correia - Porto

DIRECCAO
Presidente - Carlos Alberto Raposo de Santana Maia - Coimbra
Vice-Presidentes - Luis Afonso Zuquete Dutschmann - Lisboa
Carlos Manuel Teixeira Soares de Sousa - Porto
Fernando José Lopes dos Santos - Coimbra
Secretario-Geral - Faustino Manuel Leitdo Nunes Ferreira - Lisboa
Secretarios-Adjuntos - Isabel Maria Lourenco Azevedo Madruga - Lisboa
Manuel Carlos Costa Carvalho Dias - Porto
José Manuel Pastor dos Santos Silva - Faro
Tesoureiro - José Avila Rodrigues Costa - Coimbra

CONSELHO FISCAL

Presidente - Manuel Joaquim Pinto Barbosa Ledo - Porto

Vogais - Maria da Concei¢do Simdes Reis Martins Correia - Coimbra
Manuel Gongalves Valente Fernandes - Settbal

A lista obteve 122 votos dos 130 expressos, tendo-se verificado 8 votos nulos.

2. IV Congresso Nacional de Medicina Interna

Realizou-se nos dias 30 e 31 de Maio e 1 de Junho, no Auditério dos Hospitais da Universidade de Coimbra,
o IV Congresso Nacional de Medicina Interna.

Foram responsaveis pela organizacdo os colegas de Coimbra, sendo Presidente do Congresso o Dr. Santana Maia,
Vice-Presidente o Dr. Fernando Santos e Secretirio-Geral o Dr. José Avila Costa.

O Congresso contou com a presenga de cerca de 700 participantes. Os trabalhos decorreram ao longo de 3 dias
abrangendo uma grande diversidade de temas, espelhando bem a actual dindmica da Medicina Interna, que fez questao
de comparecer em forga de Norte a Sul e das Ilhas.

Esta participagio verificou-se quer nas Mesas-Redondas (14) quer nas Comunicagdes Livres (180) e nos Posters (150).

Na abertura, o Presidente Cessante — Prof. Levi Guerra — proferiu um alocug¢do de fundo, em que comegou por
saudar o seu sucessor, Dr. Santana Maia, considerando que a Sociedade «ird beneficiar muito com a sua experiéncia.

Agradeceu a comissdo organizadora do Congresso pela «magnifica realizacio» e referiu-se a presencga das «personalida-
des europeias de maior relevancia na Medicina Interna», nomeadamente os Profs. Ives Le Tallec (Toulouse), Presidente
da European Federation of International Medicine (EFIM), Ugo Carcassi (Roma), Presidente honoririo, Jaime Merino
Sanchez (Alicante), Secretirio-Geral, e Pierre Godeau, Presidente cessante da Sociedade Francesa de Medicina Interna.

O Presidente eleito — Dr. Santana Maia — produziu uma interven¢io em que realcou o papel da Medicina Interna e se
referiu a reactivacdo da Sociedade: «Vamos continuar com os objectivos a que nos propusemos que consistem em
organizar uma vida propria, com sede propria e introduzir melhorias na revista “Medicina Interna”. Por outro lado,
vamos prosseguir com os grupos de estudo, que sdo varios (das doengas auto-imunes, das doengas cerebrovasculares,
da diabetes, da SIDA, da Oncologia, etc.). Referiu, também, “uma relacio muito intima com o Colégio da Especialidade
de Medicina Interna da Ordem dos Médicos».
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" Mais adiante, o Presidente da SPMI afirmou

que «a Medicina Interna é uma das especiali-
dades-mie, uma especialidade-chave, indis-
pensavel em qualquer sistema de Saude, tan-
to nos hospitais como no ambulatério». Real-
cou, também, a importincia das relacdes en-
tre a Medicina Interna e as outras especialida-
des médicas e a Clinica Geral, «no sentido de
se procurar, cada vez mais, tratar os doentes e
ndo as doengas».

3. 4° Reuniio Nacional do Niucleo de Me-
dicina Interna dos Hospitais Distritais

O Nucleo de Medicina Interna dos Hospi-
tais Distritais promoveu a sua 4° Reunido Na-
cional, tendo sido responsavel pela organiza-
¢ao o Servico de Medicina Interna do Hospi-
tal Distrital de Portimao - Director Dr. Jodo Mo-
leiro, que foi o Presidente de Honra.

A reunido contou com a presenga de cerca
de uma centena de internistas dos Hospitais
Distritais € abordou 2 temas principais: a tu-
berculose e as urgéncias, cuja actualidade nio
¢ preciso realcar.

Visita a Capela da Universidade de Coimbra durante o IV Con-
gresso Nacional de Medicina Interna. Da esquerda para a
direita: Jorge Crespo, Faustino Ferreira, Jaime Merino, Bar-
ros Veloso, Levi Guerra, Armando Porto e Ugo Carcassi

Foram também apresentadas e discutidas Comunicacdes Livres e Posters.
Durante a reunido, procedeu-se a vota¢do para os novos Corpos Gerentes do Nucleo, tendo sido eleita a tnica lista
apresentada pela anterior Direc¢do, assim constituida:

ASSEMBLEIA GERAL
Presidente - José Manuel Pastor (Faro)

12 Secretirio - José Alberto Dias dos Santos (H. Faro)
22 Secretario - Bernardo Mendes Loff Barreto (H. Beja)

DIRECCAO
Presidente - Orlando Pais Gaspar (Viseu)

Vice-Presidente - Salustiano José Lopes Fernandes (H. Vila Real)
Maria Amélia Fonseca Pereira (H. Figueira da Foz)
Alberto Pinguinha (H. Santarém)
Secretario-Geral - José Henrique Pinto (C.H. Caldas da Rainha)
Tesoureiro - Manuel Valente Fernandes (H. Setabal)
Vogal - Anténio Freire Soares (C.H.Vale de Sousa)
Antonio Luis M. Ferreira Isidoro (H. Anadia)
Maria da Concei¢ido Almeida F. Barata (H. Evora)
Carlos Alberto R. Santos (H. Portimio)
Fernando Manuel C. Soares (H. Torres Vedras)

CONSELHO FISCAL

Presidente - Arnaldo Jodo Rodrigues (H. Braganca)

Vogal - Marina Cabral F. Bastos (H. Viseu)

Maria Jesus G. Concei¢do Banza (H. Leiria)

A Direccdo da SPMI esteve representada nesta reunido pelo Secretario-Geral, Dr. Faustino Ferreira, e pelo Secretario-
Adjunto, Dr. Jodo Manuel Pastor. A revista “Medicina Interna” esteve representada pelo Director, Dr. Barros Veloso.
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4. NUCLEOS DE ESTUDO

A) Nicleo de Estudos de Cuidados Intensivos (NECI)

Actividades

1- Realizou, em 19 e 20 de Janeiro, o III Simposium de Cuidados Intensivos, que contou com a presenga de 300
participantes.

2 - O Secretariado do NECI foi responsavel pela organizacdo de uma mesa-redonda, subordinada ao tema “Menage-
ment em Cuidados Intensivos”, no IV Congresso Nacional de Medicina Interna.

3 - No passado dia 26 de Maio, realizou-se a 12 Reunido Inter-Unidades, no Hospital Fernando da Fonseca, que
contou com a presenga de colegas de 7 unidades de Cuidados Intensivos da regido de Lisboa. A proxima reunido sera a
18 de Setembro de 1996, pelas 18H00, no Hospital dos SAMS (Olivais).

4 - Vai-se realizar, em 12 de Outubro de 1996, no Auditorio Cardeal Medeiros da Universidade Catoélica, uma reunido
intercalar do Nucleo, organizada pelo Grupo de Nutri¢io Entérica e Parentérica.

5- OV Simposium e Curso Tedrico-Pritico de Cuidados Intensivos decorrera entre 16 e 18 de Janeiro de 1997, no
Hotel Estoril-Sol.

O Secretariado actual do NECI ¢ constituido pelos colegas:
Carlos Franga (Lisboa), Eduardo Almeida (Almada), Eduardo Silva (Lisboa), Faustino Ferreira (Lisboa), Joio Cunha
(Macau), Paulo Telles de Freitas (Lisboa) e Rui Moreno (Lisboa)

B) Niicleo de Estudos de Doenca Vascular Cerebral

O Secretariado do Nucleo foi responsavel pela organizacio da mesa-redonda “Hipertensdo Arterial e Doenca Cerebro-
Vascular”, que se realizou no dmbito do IV Congresso Nacional de Medicina Interna. Nesta ocasido, reuniu, também o
plenario do Nucleo.

A composi¢ao do Secretariado € a seguinte:

Arlindo Baptista (Coordenador) - (Lisboa), José Ribeiro (Secretdrio) - (Lisboa), Jodo Viegas (Lisboa), Mariano J. G.
Velez (Santarém), Antonio Soares Franco (Lisboa), Ivone Costa Ferreira (Viana do Castelo) e Antdénio Furtado (Matosi-
nhos).

C) Niucleo de Estudos das Doencas Auto-Imunes

Ap6s alguma letargia, o Nucleo reiniciou a sua actividade, tendo-se ja realizado, este ano 3 Reunides do Secretariado
alargadas aos Coordenadores dos Grupos de Trabalho. O Nucleo foi responsavel pela organizac¢io de 2 mesas-redondas
durante o 4° Congresso Nacional de Medicina Interna “Lupus Eritematoso Sistémico” e “Arterite Reumatdide, Avancos
Recentes no Diagnostico e Terapéutica”. O Nuicleo vai organizar o 4° Simpésio de Doengas Auto-Imunes, em Maio de
1997. Durante o 4° Congresso Nacional reuniu-se o plenirio do Nucleo, tendo sido eleito o novo Secretariado, cuja
composic¢do € a seguinte:

Dr. Nuno Riso (Lisboa), Dr. Fernando Reis (Torres Vedras), Dr. Henrique Pinto (Caldas da Rainha), Dr. Jorge Crespo
(Coimbra), Dr. Carlos Vasconcelos (Porto) e Dr. Alvaro Ferreira (Vila Real).

D) Niicleo de Estudos da Diabetes Mellitus

O Nucleo foi responsavel pela organizacio da mesa-redonda, “Diabetes Mellitus e Medicina Interna”, do IV Congresso
Nacional.

Neste Congresso, reuniu o seu plenario, onde se decidiu a realizacio, em Marco de 1997, em Elvas, do II Simposium
“Diabetes e Medicina Interna”. A responsabilidade de organiza¢do estard a cargo do Dr. José Pintdo Antunes, com
coordenacido da Dr?. Lelita Santos.

O grupo de trabalho “Nutricdo” vai disponibilizar, por solicitacio dos interessados, o “inquérito alimentar” e o progra-
ma informativo associado a este inquérito para avaliacio nutricional dos diabéticos.

O actual Secretariado é composto por:

Dr. Rui Duarte (Lisboa), Dr. Estevio de Pape (Lisboa), Dr?. Piedade Lopes (Caldas da Rainha), Dr. Loff Barreto (Beja) e
Dr. Alvaro Coelho (Ribeira de Frades).
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