W EDITORIAL

Aedigao de mais um nimero da revista MEDICINA
INTERNA - o sétimo — deve ser acolhida com serena
mas legitima e esperancosa satisfacao.

Iniciativa atrevida, mas em boa hora corajosamente as-
sumida — no pressuposto de que a Sociedade carece de
um meio de comuni¢cdo com os seus membros e comuni-
dade médica em geral — merece ser acarinhada e encara-
da como a alma da Sociedade Portuguesa de Medicina
Interna, cuja actividade ndo deve limitar-se a manifesta-
coes episodicas, vistosas — indubitavel e geralmente vali-
das — mas potencialmente efémeras ou restritas, para ndo
dizer perigosamente dispersantes.

Sem deixar de constituir tendencialmente o repositorio
preferencial, a memoria da inteligéncia internistica portu-
guesa, ¢ desejavel que a revista MEDICINA INTERNA cons-
titua também meio activo de discussao e definicio das
perspectivas e normas cientificas, clinicas, éticas e peda-
gogicas da nossa Medicina Interna, com vista ao papel e
objectivo que lhe competem numa practica profissional
superior, actual e despida de diletantismo.

O magnifico incremento dos conhecimentos proveni-
entes das multiplas ciéncias em que se apoia a arte que
praticamos, o avassalador desenvolvimento da tecnolo-
gia e respectivas consequéncias econdmicas € economi-
cistas, reactualizam a necessidade e o conceito de sintese
¢ integrac¢do, no espirito essencial da Medicina e, em par-
ticular, da Medicina Interna como meio de equacionar e
resolver, oportuna, econdémica e humanamente, proble-
mas da pessoa doente.

Aqueles progressos devem ser encaminhados no senti-
do do comprometimento dos responsaveis pelas estrutu-
ras e meios de conservacdo da saude e de prevencdo e
tratamento da doenca, por um lado, e, no que nos respei-
ta, para uma constante e adequada elevacdo do nivel da
formacao cientifica e capacidade técnica de todos os mé-
dicos internistas e demais profissionais de satde.

A revista da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna
deve — e pode, por varios modos — constituir activo agen-
te desses objectivos.

n“‘
o
Rl

Pl

/4{ A (/(;A/\——

e e e

Carlos Soares de Sousa

214 Medicina Interna
Vol. 2, N. 4,1995





