Balanco de 1994

ano de 1994 revelou-se pleno de actividades em
que os Internistas e a sua Sociedade estiveram en-
volvidos.

A nivel nacional o acontecimento mais importante foi a
realizagio do IN Congresso Portugués de Medicina In-
terna de 25 a 28 de Maio, no Hotel Solverde - Praia da Gran-
ja, sob a presidéncia do Prof. Doutor Levi Guerra. Esta reu-
nido realizou-se em simultineo com o 12 Encontro de Lingua
Portuguesa de Medicina Interna, tendo contado com a parti-
cipagdo de internistas brasileiros entre os quais o Presidente
da Academia de Medicina do Brasil e o Presidente da Socie-
dade Brasileira de Medicina Interna, e de internistas de An-
gola, Mocambique e da Guiné-Bissau.

Estiveram presentes cerca de 620 congressistas, que parti-
ciparam activamente e em elevado niimero em todas as ses-
soes de trabalho. Para o éxito cientifico do congresso contri-
buiram varias dezenas de oradores nacionais bem como 14
personalidades estrangeiras de renome internacional da In-
glaterra, Franca, Itdlia, Espanha, Estados Unidos e Brasil.

Durante este ano consolidou-se a ac¢io dos virios Niicle-
os de Estudo da S.P.M.I.

O NECI (Nicleo de Estudo de Cuidados Intensivos) reali-
zou de 14 a 16 de Janeiro o I Simposium de Cuidados Inten-
sivos no Monte Estoril que contou com a presenca de 150
colegas e, em 14 de Maio, uma reuniao monotemdtica: “Nu-
tricdo em Cuidados Intensivos”. Este nicleo tem varios gru-
pos de trabalho a funcionar. Destacam-se os grupos “Infec-
¢io Nosocomial”, “Nutri¢io”, “Formacio e Curriculum” e “In-
dices de Gravidade”. Este ultimo tem a decorrer um “Estudo
multicéntrico nacional - indices de gravidade 1994”.

O NEDAI (Nucleo de Estudo de Doengas Auto-Imunes)
realizou o III Simposium de Doengas Auto-Imunes nos dias
24 e 25 de Novembro no Anfiteatro Cardeal Medeiros da
Universidade Catélica em Lisboa, que contou com a presen-
¢a de cerca de 200 participantes. Tem varios grupos de tra-
balho a funcionar sendo de destacar o de “Lupus”, de “D.
Bechet” e “D. Sjogren”.

O NEDVC (Nucleo de Estudo das Doencas Vasculo-Cere-
brais) que foi formado em 11 de Dezembro de 1993, iniciou na
pratica a sua actividade estabelecendo contactos de modo a
criar uma rede que permita o desenvolvimento de protocolos.

O NEDIAB (Nucleo de Estudo de Diabetes Mellitus) parti-
cipou através de um dos seus elementos, Dr. Rui Duarte no
Grupo de trabalho de Acompanhamento ao “Programa de
Controlo da Diabetes Mellitus” da Direc¢io Geral de Saide
do Ministério da Satide. Prepara actualmente a realiza¢io do
seu | Simposium.

O NEONC (Nicleo de Estudos de Oncologia) encontra-se
também formado e em actividade tendo no entanto revelado
algumas dificuldades no planeamento e execugido das suas
acgdes. '

Em 1994 realizaram-se em Lisboa, no Hospital de Pulido
Valente, as Reunides Regionais de Lisboa da S.P.M.I. Num
total de nove sessdes (entre Janeiro e Julho) foram apresen-
tados 24 casos clinicos (um por cada servico de Medicina
Interna da Regiao de Lisboa). Estas sessdes tiveram uma boa
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participacio e constituiram um local de encontro regular para
os internistas da regiao.

A S.P.M.L patrocinou a realizagio de varias reunides cien-
tificas nomeadamente as 122 Jornadas de Medicina Interna
de Coimbra - 4 e 5 de Fevereiro - (Presidente: Prof. Armando
Porto), as 13% Jornadas de Medicina do Porto - 27 e 28 de
Outubro - (Presidente: Prof. Cerqueira Magro) e as 42 Jorna-
das de Medicina Interna da Zona Sul - 27 e 28 de Outubro -
(Presidente: Dr. Barros Veloso) que, como ¢é ja tradi¢io, fo-
ram muito concorridas.

A nivel internacional a Medicina Interna Portuguesa este-
ve representada com elevado numero de trabalhos no 12¢
Congresso da Associa¢io Europeia de Medicina Inter-
na (AEMD e da Sociedade Espanhola de Medicina Interna
que se realizou em Alicante (14 a 17 de Abiril) e no 22° Con-
gresso da Sociedade Internacional de Medicina Interna
(ISIM) que ocorreu em Budapest entre 28 de Agosto e 2 de
Setembro.

A vida interna da S.P.M.I. foi marcada em 1994 pela elei-
¢do dos corpos gerentes para o bi€énio 1994/96. As elei-
coes realizaram-se em 21 de Maio tendo a lista concorrente,
apresentada pela Direc¢do cessante, sido eleita com 86 vo-
tos dos 92 expressos. A composicdo actual dos orgios da
Sociedade € a seguinte:

Assembleia Geral
Presidente
Dr. Anténio Manuel Vital Morgado (Lisboa)
Vogais
Dr. Alvaro Eiras Carvalho (Almada)
Dr. Anténio Joaquim Machado Tsou (Porto)
Direc¢io
Presidente
Prof. Levi Eugénio Ribeiro Guerra (Porto),
Vice-Presidentes
Dr. Luis Afonso Zuquete Dutschmann (Lisboa)
Dr. Carlos Alberto Raposo de Santana Maia (Coimbra)
Dr. Carlos Manuel Teixeira Soares de Sousa (Porto)
Secretario-Geral
Dr. Faustino Manuel Leitio Nunes Ferreira
Secretdarios-Adjuntos
Dr. Jodo Manuel da Costa Machado (Lisboa)
Dr. José Avila Rodrigues Costa (Coimbra)
Dr. Manuel Carlos Costa Carvalho Dias (Porto)
Tesoureiro
Dr. Fernando José Lopes dos Santos (Coimbra)
Conselho Fiscal
Presidente
Dr. Manuel Joaquim Pinto Barbosa Leio (Porto)
Vogais
Prof. José Manuel Borges do Nascimento Costa (Coimbra)
Dr. Manuel Gongalves Valente Fernandes (Setabal).

Na ultima Assembleia Geral realizada a 26 de Maio, duran-
te o III Congresso foram admitidos mais 24 s6cios efectivos e
60 socios agregados, num total de 84. Passamos assim a bar-
reira dos mil sécios. Actualmente a S.P.M.I. € constituida
por 1053 socios activos.

Para terminar o balang¢o nio podemos esquecer que 1994
foi 0 ano que viu nascer a nossa Revista Medicina Interna.

O balango que é feito revela bem o actual dinamismo da
nossa Sociedade o que nos permite encarar com optimismo
o futuro.
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