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Litiase Vesical Macica: Uma Manifestagao Exuberante de Urolitiase
Giant Bladder Stones: A Severe Manifestation of Urolithiasis
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Apresenta-se o caso de uma mulher, 52 anos, com histéria
de infeges do trato urinario (ITU) de repeticdo e previamente
submetida a corregéo de fistula vesicovaginal que culminou na
realizacdo de cistoplastia de aumento. Foi seguida em consul-
ta de Urologia, tendo indicacao para realizagao de cateterismo
vesical intermitente, pratica que abandonou anos depois.

Por quadro de febre, disuria, vomitos e diminuicdo do dé-
bito urinario, recorreu ao servigo de urgéncia. Ao exame obje-
tivo apresentava-se confusa, febril, taquipneica e sem sinal de
Murphy renal bilateraimente. Na avaliagéo analitica realgava-se
a presenca de leséo renal aguda, elevagdo dos parametros
inflamatdérios e acidemia metabdlica grave.

Para excluséo de ITU complicada, realizou tomografia
computorizada abdomino-pélvica que mostrou mudiltiplas for-
magdes calcicas na bexiga (a maior com 53 mm), em relagéo
com litiase vesical macica (Fig. 1). A doente foi submetida a
cistolitotomia (Fig. 2), com melhoria clinica, tendo alta reenca-
minhada a consulta de Urologia.

A incidéncia de urolitiase apresenta relacdo com a ocor-
réncia de ITU de repeticdo." Embora os célculos vesicais per-
facam 5% das urolitiases, € incomum a ocorréncia de célculos
multiplos e macicos devido a sua detecao e intervencao pre-
coces.? A cistoplastia de aumento é fator de risco para desen-
volvimento de litiase vesical, sendo que, no presente caso, o
n&o seguimento médico, a suspensao do cateterismo vesical
e as ITU de repeticao culminaram na apresentacéo exuberante
documentada.

Nao obstante a sua raridade, este caso alerta para a neces-
sidade de avaliagdo médica regular dos utentes com causas
identificadas para urolitiase, prevenindo assim complicacées
graves associadas a mesma. M
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Figura 1: TC abdomino-pélvica com evidéncia de multiplas
formagoes calcicas dispersas no interior da bexiga (as maiores
com 53 e 44 mm) em relacdo com litiase vesical maciga.
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Figura 2: Litiase vesical maciga apos cistolitotomia.
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