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A Sociedade Portuguesa de Medicina Interna completou no passado dia 14 de Dezembro 63 anos 
de vida, um percurso com altos e baixos mas que, seguramente, contribuiu para a autoimagem e 
prestígio que a nossa especialidade hoje desfruta.

Teve a Direção a que presido a ventura de assinalar a efeméride com a inauguração da Sede re-
modelada e do seu Centro de Formação, obra cujo mérito deve ser endereçado às Direções do  
Dr. Martins Baptista, o ideólogo que a concebeu, e do Dr. Rodrigues Dias que no terreno a implantou.
Temos hoje, uma sede com museu, ampla área de secretariado e de direção, auditório com 80 
lugares transformável em três miniauditórios, sala multifunções e salas de apoio que, para além de 
proporcionarem boas condições de trabalho e de formação, servem para condignamente receber 
sócios e visitantes.

As condições estruturais estão criadas, faltará agora, quiçá, a parte mais espinhosa do percurso, 
isto é, a implementação de programas regulares de formação que respondam às necessidades 
dos Internistas e Internos da Especialidade. Contamos para esta tarefa com a colaboração do 
FORMI (estrutura gestora do Centro de Formação) e do Núcleo de Estudos da Formação da SPMI, 
que em conjunto irão trabalhar para a certificação oficial do Centro e para a oferta de um adequa-
do plano formativo. Para o sucesso deste projeto irão também ser fundamentais os Núcleos de 
Estudo da SPMI, bem como os sócios em geral, de quem esperamos propostas para cursos e 
outras atividades formativas. 

Para além da formação presencial, esperamos avançar com cursos através da tecnologia 
e-learning, a qual, permitindo a realização de cursos de ensino à distância, com possibilidade 
dos alunos adaptarem o estudo aos seus tempos disponíveis, poderá, de um modo sistema-
tizado e difuso, complementar a oferta.

Nesta fase de mudança também a Revista Medicina Interna mudou de estrutura e de respon-
sáveis, sendo o Dr. João Sá o seu Editor Chefe. Quer pela qualidade do seu líder, quer pela 
restante equipa editorial, estamos certos que este órgão da SPMI prosseguirá o seu caminho 
de melhoria contínua com vista ao atingimento dos mais elevados patamares editoriais como a 
Medicina Interna merece.

Agradecemos à equipa anterior, liderada pelo Dr. João Sequeira, toda a dedicação e qualidade 
patenteadas ao longo de vários anos, que em muito contribuíram para o prestígio da Revista, da 
SPMI e da Medicina Interna Portuguesa. 
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