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Quisto hidatico do figado
Hydatid cyst of the | iver
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Apresentamos um caso de um doente do sexo mascu-
lino, de 84 anos de idade, que recorre ao Servico de
Urgeéncia por dispneia de esforco para pequenos esfor-
cos de instalacdo recente e dor abdominal com mais de
trés meses de evolucdao. O doente referia antecedentes
patologicos de insuficiéncia cardiaca congestiva e fibri-
lhacao auricular. Era residente no campo, agricultor, e
apresentava varios caes como animais domésticos. Ao
exame objectivo apresentava sinais de edema agudo
do pulmao e uma massa dolorosa a palpacao na regiao
infra-costal direita.

Apos resolucao do quadro de edema agudo pulmonar
realizou uma ecografia abdominal que revelou uma
formacao com multiplos quistos, com cerca de 12 cen-
timetros de maior eixo, ocupando ambos os lobos hepa-
ticos (Figura 1). Este achado incidental foi confirmado
depois com a realizacdo de tomografia computorizada
abdominal, que revelou uma formacao multiquistica,
sugestiva de hidatidose (Figura 2). Realizaram-se testes
serologicos que foram positivos para equinococose e o
doente iniciou terapéutica com albendazole. Foi orienta-
do para Cirurgia, porém, dado o grande risco cirtrgico,
optou-se por terapéutica médica conservadora.

O Homem é um hospedeiro acidental no ciclo de
vida do Echinococcus. Este envolve tipicamente cani-
deos como hospedeiros definitivos e roedores, como
hospedeiros intermediarios. Os caes e gatos domésticos
podem adquirir a infeccdo e transmiti-la a0 Homem,
directamente ou por ingestdo de alimentos contami-
nados com ovos do parasita.! O E. granulosus e o E.
multilocularis sao as espécies que mais frequentemente
se associam a infeccao humana, causando equinococose
quistica e alveolar respectivamente. O diagnostico é feito Imagem de tomografia computorizada abdominal,
por técnicas imagiologicas em combinacao com testes revelando a formagao quistica ja descrita
serologicos por enzyme-linked immunosorbent assay
(ELISA).' O tratamento consiste em terapéutica médica
com albendazole, combinada com técnicas cirurgicas,
quer por laparotomia, quer por aspiracao percutanea,
seguida de instilacao de agentes protoscoliciais e reas-
piracdo.” ®

Imagem de ecografia abdominal, revelando formacao
multiquistica com cerca de 12,6 cm

Bibliografia
1. Leder Karin et al. Clinical manifestations and diagnosis of cystic and
alveolar echinococcosis. UpToDate v. 19.2. Acedido em 02/09/2011

i ) N 2. Dervenis C, Delis S, Avgerinos C, Madariaga J, Milicevic M. Changing
Recebido para publicagéo a 02.09.11 concepts in the management of liver hydatid disease. ] Gastrointest Surg.

Aceite para publicacéo a 29.09.13 2005;9(6):869-877.

Servico de Medicina Interna 1 - Hospital de S&o Teotonio - Viseu

46 Medicina Interna

REVISTA DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA INTERNA




